RUTAS
DE BICI ot

La topografia de Gran Canaria ofrece un gran contraste, con rutas que recorren la costa
o atraviesan las montafias en un mismo dia. Hay rutas para todos los niveles:
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TRAYECTOS
DE CARRERAS £

DESDE SENDERISMO HASTA LAS CARRERAS MAS INTENSAS
Nuestras pistas de carrera de nivel profesional ofrecen la superficie perfecta para todas tus necesidades de running, desde
sprints hasta entrenamientos de larga distancia, en un entorno hermoso y seguro que también es ideal para trotes en familia.
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CANAL DE
NADO DE AGUAS 2.
ABIERTAS

En el resort Anfi del Mar, nuestros canales de natacion en aguas abiertas ofrecen una experiencia unica y
desafiante para los atletas. Comienza en nuestra piscina natural de 50 metros, equipada con plataformas
de giro que llevan tu entrenamiento en aguas abiertas al maximo nivel. Luego, enfréntate al canal de

800 metros que conecta la playa de Anfi del Mar con la playa de Patalavaca, un tramo favorito entre los
triatletas que compiten en el Anfi Challenge Mogan Gran Canaria. Este recorrido de aguas abiertas te
permite entrenar como un profesional, navegando por las mismas aguas en el mejor clima del mundo,
donde cada sesion de natacion se convierte en una experiencia inolvidable.

<< 800 Metros - ida
1600 Metros - ida y vuelta
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